
 

 

 

 

 

令和６年４月２６日（金） 

ごはん 牛乳 魚フライのごまケチャップソース ゆかりあえ 竹の子汁 デ

ザート 

新年度の給食が始まって早一ヶ月。新入生の皆さんも「給食おいしいです。」と

喜んで食べています。 

今日は魚フライのごまケチャップソースが大好評でした。魚がサクッと揚がっ

ていて、ごまケチャップソースがごはんによく合う味付けでした。竹の子汁は、竹

の子、豚肉、玉ねぎなどが入り、栄養たっぷりです。旬の竹の子がサクサクしてい

ました。 

今年度も「安心・安全・おいしい給食」で子どもたちの健やかな成長を応援した

いと思います。よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高特の給食紹介 


