
 

 

 

 

 

令和６年５月２９日（水） 

マイルドチキンカレーライス 春のアートサラダ ヨーグルトのいちごソース 

 子どもたちが大好きな絵本「はらぺこあおむし」をサラダで表現してみました。 

食堂に入って来るとすぐに「かわいい！」「えー！すごい！」と歓声が上がり、み

んなにこにこ笑顔になっていました。 

 お皿にポテトサラダを平らに広げ、きゅうり、ミニトマト、紫キャベツ、にんじんの

型抜きチョウチョなどで「はらぺこあおむし」のカラフルな世界が出るように工夫

しました。 

 マイルドチキンカレーは、ターメリック、コリアンダー、クミンなどのスパイスを使

った本格的なカレーです。 

 どれもみな美味しくて、調理員さんに感謝していただきました。 
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